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Sandalyede Namaz
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Namaz, kulun Allah'a en ¢ok yakinlk kazandigi bir ibadettir. Bu niteliginden dolayi Hz.
Peygamber (s.a.v) bu ibadeti "en hayirli amel" (ibn Mace, Taharet, 4)olarak tanimlamis,
kiyamet guninde hesabi sorulacak ilk amelin namaz olacagini bildirmistir. (Tirmizi, Salat,
188) Bu sebeple namazin terk edilmesine izin verilmemis, ima ile de olsa mutlaka
kilinmasi istenmistir. Hz. Peygamber "Kim namazi kasten terk ederse Allah'in himayesi
ondan uzak olur." (Ahmed b. Hanbel, Musned, VI. 421) buyurmustur.

Namaz ibadetinin rikutnlerinin neler oldugu Kur'an ve Sunnette belirtiimis ve nasil
uygulanacagi da bizzat Hz. Peygamber (s.a.v.) tarafindan so6zlu ve pratik olarak ortaya
konulmustur. Bu rakunler iftitah tekbiri, kiyam, kiraat, riku, secde ve ka'de-i ahiredir.
Allah Teala "Goénulden boyun egerek Allah icin namaza kalkin" (Bakara, 2/238) "Ey iman
edenler, ruku edin, secde edin, rabbinize kulluk edin ve hayir isleyin ki kurtulusa
eresiniz." (Hac, 22/77) buyurmustur. Hz. Peygamber (s.a.v.) de; namaz kilmayi ogrettigi
bir sahabiye, sonunda nasil tesehhliid yapacagini gosterdikten sonra "Bunu da yaptiginda
namazin tamam olur" buyurmustur. (Tirmizi, Sinen, Ebvabl's-Salat, 226)

Bu rukunlerden her hangi birinin mazeretsiz olarak terk edilmesi halinde namaz sahih
olmaz. Ancak dinimizde sorumluluklar, kulun gicune gore belirlenmis (Bakara, 2/286);
gucu asan durumlar icin kolaylastirma ilkesi getirilmistir. (Bakara, 2/185) Namazin
rukunlerinden herhangi birini yerine getirmeye engel olan rahatsizliklar da kolaylastirma
sebebi sayillmistir. Buna gore;



Namazi normal sekli ile ayakta kilmaya gucu yetmeyen kimse icin asil olan namazini
oturarak kilmaktir. Boyle bir kisi namazini kendi durumuna gore diz cdkerek veya bagdas
kurarak yahut ayaklarini yana ya da kibleye dogru uzatarak kilar. Nitekim Hz. Peygamber
(s.a.v.) nasil namaz kilacagini soran hasta bir sahabiye "Namazini ayakta kil. Eger glcin
yetmezse oturarak, buna da glcin yetmezse yan uzere kil." (Buhari, Taksiru'As-Salat,
19) buyurmustur.

Ayakta durabilen ve yere oturabildigi halde secde edemeyen kimse namaza ayakta
baslar, rUkudan sonra yere oturarak secdeleri ima ile yapar.

Ayakta durabildigi halde oturduktan sonra ayaga kalkamayan kisi namaza ayakta baslar,
secdeden sonra namazini oturarak tamamlar.

Ayakta durmaya ve riku yapmaya gucu yettigi halde yere oturamayan kimse namaza
ayakta baslar rUkudan sonra secdeyi tabure ve benzeri bir sey Uzerine oturarak ima ile
eda eder.

Ayakta durmaya gucu yetmeyen, yere de oturamayan kimse namazi tabure, sandalye ve
benzeri bir sey Uzerine oturarak ruku ve secdeleri ima ile yerine getirir.

Kul Rabbine ibadet ederken hem 6zde samimi olmali hem de dinin belirledigi sekil
sartlarini tam olarak yerine getirmeye 6zen gostermelidir. Ozen ve hassasiyet
eksikliginden dolayl Rabbine karsi sorumlu olacagi bilincinde olmalidir. Bu sebeple
namazini tabure, sandalye ve benzeri seyler GUzerinde kilan mUminin ileri sirdtgu
mazeretleri kendisini vicdanen rahatlatacak boyutta olmalidir. Namazi asli sekline uygun
olarak kilmaya engel olmayacak hafif bedeni rahatsizliklar bu konuda mesru mazeret
olarak gérulmemelidir.

Ote yandan dini acidan zorunlu ve mesru bir sebep bulunmadikca camilerde sandalyede
namaz kilmak, goze hos gelmeyen bir goruntu ortaya ¢ikarmakta ve cemaat arasinda
tartismalara sebep olmaktadir. Ozellikle Gzerinde namaz kilmak amaci ile camilerde
siralar halinde sabit oturaklarin yapilmasi, cami doku ve kultirtyle bagdasmamaktadir.
Bu sebeple hastalik ve 6zurluluk gibi herhangi bir rahatsizligi bulunan kimselerin, zorunlu
olmadikca namazlarini sandalyede degil, yere oturarak kilmalari uygundur.
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