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Marmara Üniversitesi Spor Bilimleri ve 
Sporcu Sağlığı Araştırma ve Uygulama 
Merkezi (SBSAM) Yönetmeliği

Merkezin amacı aşağıdaki konuları kapsar; Spor bilimleri ve sporcu sağlığı 
alanında, ülkemizde karşılaşılan sorunlara yönelik araştırma yapmak ve 
araştırma yapmak isteyenlere parasal ve bilimsel kaynak sağlamak, 
Profesyonel ve amatör sporcuların sportif performans gelişimlerine yönelik 
olarak danışmanlık yapmak, her yaş grubunu içine alan sağlıklı yaşam ve 
beslenme için aktiviteler düzenlemek ve önermek, Özel gruplar ve engellilerde 
sosyal ve sportif rehabilitasyon programları geliştirmek, uygulamak ve bu 
amaçlar doğrultusunda ekipman desteği sağlamak, Spor yaralanmalarının 
tedavisinden çok yaralanmalarının önlenmesine yönelik çalışmalarda 
bulunmak, yaralanmış sporcuların spora dönüş dönemlerinde destek olmak, 
bölge spor adamları ve sporcularına sağlık hizmeti sunmak ve sağlık hizmeti 
sunanlara eğitim vermek ve ihtiyaç duyulan yerlerde yukarıdaki konularla ilgili 
danışmanlık hizmeti vermektir.
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