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Ulusal Beslenme Konseyi Kurulacak

"Turkiye Saglkli Beslenme ve Hareketli Hayat Programi" kapsaminda 9
Bakanlik, 7 sivil toplum kurulusu, YOK ve RTUK temsilcilerinin katilmiyla
"Ulusal Beslenme Konseyi" kurulacak. - 29.01.2019

Saghk Bakanligi tarafindan uygulanan, “Turkiye Saglikh Beslenme ve Hareketli Hayat
Programi” kapsaminda 9 Bakanlik, 7 sivil toplum kurulusu, YOK ve RTUK temsilcilerinin
katilmiyla “Ulusal Beslenme Konseyi” kurulacak.

Bakanliktan yapilan aciklamaya gore, Ulusal Beslenme Konseyi ile beslenme konusundaki
bilgi kirliliginin ortadan kaldirilmasi, tartismali konularin aciga kavusturulmasi, beslenme
okuryazarliginin artirilmasi, saghkli beslenme kaltiriantn tlke genelinde
yayginlastiriimasi, gida guvenligi ve kronik hastaliklarla muicadele kapsaminda politikalar
gelistirilmesi hedefleniyor.

Ulusal Beslenme Konseyi, saglikli beslenme davranislarinin gelistiriimesi icin politika ve
strateji onerileri gelistirmek, onerilerin kurumlarda uygulanmasini tavsiye etmek ve
uygulamayi izlemekle goérevli olacak.

Konseyin diger gorevleri ise soyle:

“Saglikh beslenme davranislarinin kazandirilmasi ve beslenme konularinda arastirma ve
gelistirmeye yonelik projeler 6nermek. Dogrudan veya dolayl olarak beslenme kaynakli
hastaliklarla ilgili gerekli hallerde bilimsel komisyon kurulmasina karar vermek. Saglikli
beslenme davranislarinin gelistirilmesi ile ilgili konularda toplum egitimleri,
bilgilendirmeleri, bilinclendirme calismalar gibi konularda gorus bildirmek. Saglkli
beslenme, yiyecek ve icecekler konusunda tuketicileri ve 6zellikle de cocuklari yanls
yonlendiren aldatici, yaniltici algi olusturucu reklam ve tanitimlar konusunda gerekli
Onlem o6nerilerde bulunmak. TUketicilerin saglikli gidaya erisme hakki konusunda bilimsel
ve sosyal onlemlerin alinmasi icin gorus ve onerilerde bulunmak.”



Ayrica Konsey, gerektiginde saglikli beslenme, yiyecek ve icecekler ile ilgili konularda
bilimsel komisyonlar kurabilecek ve bilim konseyinin raporu dogrultusunda kararlar
alacak.

Ulusal Beslenme Konseyinde Saglik Bakanligi, Tarim ve Orman Bakanhgi, Cevre ve
Sehircilik Bakanhgi, Ticaret Bakanligi, Hazine ve Maliye Bakanligi, Kaltlr ve Turizm
Bakanhgi, Milli Egitim Bakanhgi, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Sanayi ve
Teknoloji Bakanh§i, Radyo ve Televizyon Ust Kurulu, Yiksekdgretim Kurulu, Tirkiye Gida
ve icecek Sanayii Dernekleri Federasyonu, Tiirkiye Lokantacilar, Kebapcilar, Pastacilar ve
Tatlicilar Federasyonu, Turkiye Firincilar Federasyonu, Turkiye Esnaf ve Sanatkarlari
Konfederasyonu, Tuketici Dernekleri Federasyonu, Turkiye Diyetisyenler Dernegi ve
Tarkiye Ziraat Odalari Birliginden temsilciler bulunacak.

ihtiyac duyulmasi halinde dzel sektér temsilcileri de konseye davet edilebilecek.

Bu kapsamda Saglik Bakanhgi tarafindan hazirlanan Ulusal Beslenme Rehberi de kisa
sure icinde yayimlanacak.

Telefon: +90 (312) 473 84 23
E-Posta: mts@mevzuattakip.com.tr
Adres: Cetin Emec Bulvari Hurriyet Cad. No: 2/12 Cankaya ANKARA



