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Turkiye'de Yash Nufus 5 Yilda Yuzde 16
Artti

Turkiye'de 65 ve daha yukari yastaki nufus 5 yilda yuzde 16 artarak, gecen yil
7 milyon 186 bin 204 kisi oldu. - 18.03.2019

Turkiye'de 65 ve daha yukar yastaki ntfus 5 yilda yuzde 16 artarak, gecen yil 7 milyon
186 bin 204 kisi oldu. Yasli nufusun toplam nufus icindeki orani 2014'te yuzde 8 iken,
gecen yil yuzde 8,8'e cikti.

Tarkiye Istatistik Kurumu 2018 yilina iliskin “istatistiklerle Yasllar” calismasinin
sonuclarini acikladi.

Buna gore, 2014 yilinda 6 milyon 192 bin 962 kisi olan yasli nufus 5 yilda yuzde 16 artis
gostererek gecen yil 7 milyon 186 bin 204 kisi oldu. Yash nufusun toplam nufus icindeki
orani ise 2014 yilinda yuzde 8 iken, gecen yil yuzde 8,8'e yukseldi. Yash nufusun yuzde
44,1'ini erkekler, yuzde 55,9'unu kadinlar olusturdu.

NUfus projeksiyonlarina gore, yasli nafus oraninin 2023 yilinda yuzde 10,2, 2030 yilinda
yuzde 12,9, 2040 yilinda yuzde 16,3, 2060 yilinda ylzde 22,6 ve 2080 yilinda yuzde 25,6
olacagi tahmin edildi.

Yash nufus yas grubuna gore incelendiginde, 2014 yilinda yash ntfusun yizde 60,9'u 65-
74, yuzde 31,4'U 75-84 ve yuzde 7,7'si 85 ve daha yukari yas grubunda iken, gecen yil
yuzde 62,2'si 65-74, yuzde 28,6's1 75-84 yas ve yuzde 9,2'si 85 ve daha yukari yas
grubunda yer aldi.

Gecen yil dinya nufusunun yuzde 9,1'ini yash nufus olusturdu. En yuksek yasl nufus
oranina sahip ilk tc¢ ulke, yuzde 33,2 ile Monako, yuzde 28,4 ile Japonya ve yuzde 22,4 ile
Almanya oldu. Turkiye 167 ulke arasinda 66. sirada yer aldi.



Turkiye nufusunun ortanca yasi yukseldi

Nufusun yaslanmasi ile ilgili bilgi veren gostergelerden ortanca yas, 2014 yilinda 30,7
iken gecen yil 32 oldu. Ortanca yas 2018 yilinda erkeklerde 31,4, kadinlarda 32,7 olarak
gerceklesti.

NUfus projeksiyonlarinda, ortanca yasin 2023 yilinda 33,5, 2030 yilinda 35,6, 2040
yilinda 38,5, 2060 yilinda 42,3 ve 2080 yilinda 45 olacagi éngoéruldu.

“Hayat Tablolar 2015-2017” sonuclarina gore, dogusta beklenen yasam suresi Turkiye
geneli icin 78 yil, erkekler icin 75,3 yil ve kadinlar icin 80,8 yil olarak belirlendi. Dogusta
beklenen yasam suresi farki da 5,5 yil oldu.

Turkiye'de 65 yasina ulasan bir kisinin kalan yasam suresi ortalama 17,7 yil olarak
kayitlara gecti. Erkekler icin bu stirenin 16 yil, kadinlar icin 19,2 yil oldugu g6zlendi.
Beklenen yasam suresi 75 yasinda 10,7 yil iken 85 yasinda 5,9 yil olarak belirlendi.

Yash bagimhhik orani yuzde 12,9

Calisma cagindaki yuz kisiye dusen yasli sayisini ifade eden yasli bagimlilik orani, 2014
yilinda yuzde 11,8 iken, gecen yil ylzde 12,9'a yukseldi.

NUfus projeksiyonlarina gore, yasl bagimhlik oraninin 2023'te yuzde 15,2, 2030'da yuzde
19,6, 2040'ta yuzde 25,3, 2060'ta yuzde 37,5 ve 2080'de yilzde 43,6 olacagl tahmin
edildi.

Yash nufus oraninin en yuksek oldugu il Sinop

Yasl ntfus oraninin en yuksek oldugu il, gecen yil ytzde 18,3 ile Sinop oldu. Bu ili yuzde
17,1 ile Kastamonu, yltzde 15,7 ile Artvin izledi. Yasli nifus oraninin en dustk oldugu iller
ise yuzde 3,2 ile Sirnak ve Hakkari olarak belirlendi. Bu illeri yizde 3,8 ile Van ve
Sanlurfa izledi.

Ote yandan, yaslh nifusun ylizde 0,1'ini olusturan 100 yas ve Uzerindeki yasl kisi sayisi,
gecen yil 5 bin 202 olarak kayitlara gecti.

Turkiye'de 100 yasin (izerinde en fazla yasliya sahip ilk Uc il, 701 kisi ile istanbul, 272 kisi
ile Giresun ve 263 kisi ile Ankara olurken, en az yasliya sahip iller ise 4 kisi ile Ardahan
ve Bayburt, 6 kisi ile Bartin, 7 kisi ile Edirne olarak siralandi.



Okuma yazma orani

Okuma yazma bilmeyen yasli nufus orani, 2013 yilinda yuzde 23,9 iken 2017 yilinda
yuzde 19,6'ya dustld. Okuma yazma bilmeyen yasli kadinlarin orani yuzde 29,6 iken yasli
erkeklerin orani yuzde 6,8 oldu.

Egitim durumuna gore yaslh nufus incelendiginde, 2013 yilinda yash ntfusun yluzde
41,2'si ilkokul mezunu, yuzde 4,6'sI ortaokul veya dengi okul/ilkdgretim mezunu, ytzde
4,9'u lise veya dengi okul mezunu, yuzde 4,7'si yuksekégretim mezunu iken, 2017
yilinda ilkokul mezunu olanlarin orani ytzde 44,5'e, ortaokul veya dengi okul/ilkégretim
mezunu olanlarin orani yuzde 6'ya, lise veya dengi okul mezunu olanlarin orani yuzde
6,3'e, yuksekodgretim mezunu olanlarin orani ise ylzde 6,2'ye yukseldi.

Yash nufusun egitim durumu cinsiyete gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda 6nemli
farkhliklar oldugu go6zlendi. Tim egitim dizeylerinde yasl erkek ntfus oraninin, yasli
kadin nufus oranindan daha yUksek oldugu tespit edildi.

Yash nufusta issizlik

Yasal medeni duruma gore yash nifus incelendiginde, cinsiyetler arasinda onemli
farkhhklar oldugu belirlendi. Yash erkek ntfusun 2018 yilinda ylUzde 1,2'sinin hig
evlenmemis, yuzde 83,5'inin resmi nikahla evli, yuzde 3,1'inin bosanmis, yuzde
12,2'sinin esinin 6lmus oldugu goérulturken, yasl kadin ntfusun ylzde 2,5'inin hig
evlenmemis, yuzde 44,8'inin resmi nikahla evli, yuzde 3,5'inin bosanmis, yuzde
49,2'sinin ise esinin 6lmus oldugu tespit edildi.

Gelir ve yasam kosullari arastirmasi sonuclarina gore, esdeger hanehalki kullanilabilir
fert medyan gelirinin yuzde 60'ina gére hesaplanan yoksulluk orani, 2013 yilinda Turkiye
geneli icin yuzde 22,4 iken, 2017 yilinda ylzde 20,1 oldu. Bu oran, yaslh nufus icin 2013
yilinda yuzde 17,9 iken, 2017 yilinda yuzde 15,5 olarak belirlendi.

Yasli nafusun yoksullugu cinsiyete gore incelendiginde, yoksul yasli erkek nufus orani
2013 yilinda yuzde 17,4 iken, 2017 yilinda yuzde 13,5 olarak kayitlara gecti. Yoksul yasl
kadin nufus orani ise 2013 yilinda yuzde 18,2 iken, 2017 yilinda yluzde 17 oldu.

Hanehalkli is glcl arastirmasi sonuclarina gore, 2017 yilinda 15-64 yas grubunda is
gucune katilma orani yuzde 52,8 iken yasl nufusun is glicune katilma orani yuzde 12,2
olarak gerceklesti. Yasli erkek nufusta bu oran ylzde 20,6 iken, yasl kadin nufusta yuzde
5,6 oldu. Yash nufustaki issizlik oraninin ise yltzde 2,2 oldugu goéruldu.



istihdam edilen yasl niifusun sektérel dagihmi incelendiginde, 2017 yilinda yash niifusun
ylzde 68,7'sinin tarim, ylzde 24,2'sinin ise hizmetler sektérinde yer aldigi belirlendi.

Alzaymirdan olen yashlar artti

Olim nedeni istatistiklerine gére, 2017 yilinda 6len yaslilarin yizde 45,1'i dolasim sistemi
hastaliklari nedeniyle hayatini kaybetti.

Bu hastaligi yuzde 16,2 ile iyi huylu ve kétl huylu timoérler, yizde 14,2 ile solunum
sistemi hastaliklari takip etti. Olim nedenleri cinsiyete gére incelendiginde, cinsiyetler
arasi en énemli farkin iyi huylu ve kétd huylu timérlerde oldugu belirlendi. lyi ve kéti
huylu tumorler nedeniyle hayatini kaybeden yasli erkeklerin orani yash kadinlarin
oraninin yaklasik iki kati oldu. Iyi ve kétl huylu timérler nedeniyle hayatini kaybeden
yasl erkeklerin orani yuzde 21,2 iken yash kadinlarin orani yuzde 11,3 olarak kayitlara

gecti.

Alzaymir hastaligindan hayatini kaybeden yaslilarin sayisi 2013 yilinda 8 bin 797 iken,
2017 yilinda 13 bin 601'e yukseldi. Alzaymir nedeniyle dlen yaslilarin orani 2013 yilinda
yuzde 3,6 iken, 2017 yilinda yuzde 4,6'a cikti. S6z konusu hastaliktan dlen yaslilarin orani
cinsiyete gore incelendiginde, her iki cinsiyette de artis oldugu goruldi. Alzaymir
nedeniyle yasamini yitiren yaslilarin orani 2013 yilinda erkeklerde yuzde 2,9, kadinlarda
yuzde 4,2 iken, 2017 yilinda erkeklerde yuzde 3,6'ya, kadinlarda ise yuzde 5,6'ya
yukseldi.

Yaslilarin internet kullanimi artti

Mutlu oldugunu beyan eden yasli bireylerin orani 2017 yilinda yltzde 66,1 iken, 2018
yilinda ylUzde 61,2'ye dustl. Genel mutluluk dlzeyi cinsiyete gore incelendiginde, 2018
yilinda yaslh erkeklerin ylzde 60,1'i, yasl kadinlarin ise ylzde 62,1'i mutlu oldugunu
beyan etti. Yash bireylerin 2018 yilinda en dnemli mutluluk kaynagi yuzde 71 ile aileleri
ve yuzde 14,4 ile cocuklari oldu.

internet kullanan yasli bireylerin orani 3,4 kat artti. Hanehalki bilisim teknolojileri
kullanim arastirmasi sonuclarina gore, internet kullanan 65-74 yas grubundaki yash
bireylerin orani 2014 yili nisan ayinda yuzde 5 iken, 2018 yilinin ayni ayinda yuzde 17'ye
yUkseldi. internet kullanan yasli bireyler cinsiyete gore incelendiginde, erkeklerin
kadinlardan daha fazla internet kullandigi gérildi. internet kullanan yasl erkeklerin
orani 2018 yilinda yuzde 23 iken, yaslh kadinlarin orani ytzde 11,9 oldu.
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