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Toros'larda Yayladan Donus Zamani

Mersin'de Toros Daglari'nin eteklerinde gocebe hayat siiren Yoriukler, yaz
aylarini gecirmek icin ciktiklari yaylalardan havalarin serinlemesiyle sahil
bolgelerine donus hazirliklarina basladi. - 17.09.2018

DERVIS COMEZ - Mersin'de Toros Daglari'nin eteklerinde hayvanlarini otlatabilmek icin
gocebe bir hayat yasayan ve yaz aylarinda yaylaya cikan Yorukler, havalarin
sogumasiyla sahil bdlgelerine dénus hazirliklarina basladi.

Sicak havalardan etkilenmemek, hayvanlardan daha yuksek verim saglayip, tereyagi ve
peynir yapmak icin yemyesil otlarin bulundugu Toros Daglari'nin zirvelerine, Karaman il
sinirt yakinlarina nisan ve mayis aylarinda ¢ikan Yérukler, havalarin sogumasiyla dénus

hazirligina giristi.

Kishklarini tlrkaler esliginde yapan Yorukler, hazirliklarin bitmesinin ardindan Erdemli,
Silifke, Aydincik gibi sahil ilcelerine inecek.

Kosereli Yoruklerinden Kemal Cevik, AA muhabirine yaptigi aciklamada, gocebe bir hayat
surerek geleneklerini yasattiklarini séyledi.

Goclerin zaman icerisinde teknolojik imkanlarin da gelismesiyle degisim goésterdigini,
artik araclarin da kullanildigi belirten Cevik, buna ragmen gécebe olmanin zorluklarini
yasadiklarini ifade etti.

Cevik, gecimlerini sagladiklar klcikbas hayvanlarin daha iyi sartlarda beslenmesi icin
bahar ve yaz aylarinda genis otlaklara ihtiyaclar oldugunu anlatarak, bu nedenle bu
doénemi yuksek rakimli yaylalarda gecirdiklerini kaydetti.

Havalarin serinlemeye baslamasiyla da ylksek yerlerde sicakligin daha da dustugine
vurgu yapan Cevik, sunlari dile getirdi:

“Artik donus vaktimiz yaklasti. Toroslar'in 2 bin 500 rakimli Musa Bozuldu Yaylasi'nda yaz



donemini gecirdik. Kecilerimiz yemyesil otlardan yedi bol sut verdi. Peynirimizi,
tereyagimizi yaptik ve kislik hazirhigimizi tamamladik. Yaklasik 4-5 ay kaldigimiz Karaman
sinirindaki yayladan artik donus zamani geldi. Yoruklerimiz yayla donusune sazli s6zlu
hazirlaniyor.”

Yayladan donus icin son hazirliklari yapan Ayse Arslan da isleri imeceyle kolaylastirmaya
calistiklarini soyledi.

Bélgede kadinlarin bir araya gelerek ekmek, peynir hazirladi§ini aktaran Arslan, “isimizi
bitirince de calmasini bilen sazini alir bilmeyen de cay demler dagitir. Bizim yayla
donusumuiz sazh sozld olur. Yayla dondsi basladiginda 6zellikle kadinlar en temiz ve
guzel elbiselerini giyer, yaylalara ait anilarini anlatir. Ben de anilarimi sazimla anlatirrm.”
dedi.
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