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Keciéren'de Ucretsiz Hizmet Veren Aile
Terapi Merkezi Acildi

- Kecioren Belediye Baskani Turgut Altinok Baskan Altinok: - “Cocuklar,
gengler, aileler ve ciftler icin danismanlik ve psikolojik destek hizmeti vermeye
basladik” - 25.08.2020

Kecioren Belediye Baskani Turgut Altinok Baskan Altinok, “Gunumuzde en cok tedavi
talebinin oldugu, en cok randevunun alindigi miesseseler psikolojik danismanlik
merkezleri haline geldi. Bu noktada tedavilerin fiyatlari cok yuksek. Biz de bu duruma
¢6zum noktasinda nasil bir katki sunariz diye disunduk ve Aile Terapi Merkezi kurmaya
karar verdik. Cocuklar, gencler, aileler ve ciftler icin danismanlik ve psikolojik destek
hizmeti vermeye basladik.” ifadelerini kullandi.

Kecioren Belediye'sinden yapilan aciklamaya gore, ilcede bir ilk olarak hizmete baslayan
Aile Terapi Merkezi'nin acilisi gerceklestirildi. Aile ve c¢ift danismanligi, cocuk-ergen
danismanligi, sosyal hizmet danismanhgi, hukuk danismanligi, is-kariyer danismahgi ve
online terapi konularinda ucretsiz hizmet veren Merkezin acilisina Kecioren Kaymakami
Ugur Bulut, Kecidéren Belediye Baskani Turgut Altinok, AK Parti Keciéren ilce Baskani
Zafer Coktan, belediye meclis uyeleri, sivil toplum kurulusu temsilcileri ve vatandaslar
katildi.

Acilista katilmcilara hitaben konusma gerceklestiren Turgut Altinok, "Gunumuzde en ¢cok
tedavi talebinin oldugu, en ¢cok randevunun alindigi muesseseler psikolojik danismanlik
merkezleri haline geldi. Bu noktada tedavilerin fiyatlari cok yuksek. Biz de bu duruma
¢O0zum noktasinda nasil bir katki sunariz diye dusunduk ve Aile Terapi Merkezi kurmaya
karar verdik. Cocuklar, gencler, aileler ve ciftler icin danismanlik ve psikolojik destek
hizmeti vermeye basladik.” degerlendirmesinde bulundu.



- "Psikolojik tahribati onaryoruz*

Altinok, pandemi surecinin toplumda psikolojik yénden bir tahribat olusturdugunu
belirterek, "Kovid-19 dedigimiz dinyanin basina bela olan bu virtsin tlkeler nezdinde
siyasi, ekonomik ve psikolojik etkileri gozle gorultr derecededir. Devletler bu tahribati
onarmak icin calismalarini yapiyorlar. Bu sUrecte insanlarimiz evlerine hapsedildi. Hic
ummadiklari, daha 6nce yasamadiklari bir durumla karsi karsiya kaldilar. Cocuklar,
gencler ve yaslilar uzun sure evlerinde kaldilar. Bu durumun psikolojik sonuclarini
onarmak icin elimizi tasin altina koyduk ve Aile Terapi Merkezimizle hizmete basladik.”
ifadelerini kullandi.

Turkiye'de antidepresan kullanim oranin ¢cok yUksek oldugunu hatirlatan Altinok, sunlar
kaydetti:

“Acidir ki dunya siralamasinda en ¢ok antidepresan kullanan ulkeler arasinda yer
aliyoruz. Bu da depresyon gibi psikolojik problemlerden kaynaklaniyor. Bosanma oranlari
evlenme oranlarinin 6nine gecmis durumda. Dolayisiyla problemin kaynagi nedir,
¢6zumu nedir, insanlarimizi nasil terapi ederiz, aile birlikteligini nasil kurtaririz,
insanlarimizin daha mutlu bir sekilde yasamasi icin ne tar katki sunabiliriz diyerek dnemli
bir hizmeti Ucretsiz olarak vermeye basladik. Bircok ailemiz ve bircok insanimiz buraya
muracaat ederek destek aldilar.”

Kecidren Kaymakami Ugur Bulut da Aile Terapi Merkezi’'nin isabetli bir hizmet olduguna
deginerek, “Merkez ilce diye tabir ettigimiz yerlerde yasanan sosyal risk ile ilgili hususlar
tespit etmek cok dnemli. GUnluk olarak sosyal yasantimiz icerisinde karsimiza cikan reel
bir sorun. Kecioren Belediyesi'nin yapmis oldugu bu hizmet samimi olarak ifade ediyorum
ki cok kiymetli ve cok glzel bir hizmet. Cok iyi distnulen bu hizmetin fark yaratacagina
inantyorum.” ifadelerini kullandi.
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