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Gida Alirken Bunlara Dikkat

Tarim ve Orman Bakanliginca, gida alisverisi yaparken dikkat edilmesi
gerekenlere iliskin uyarida bulunuldu. - 18.03.2019

Tarim ve Orman Bakanhgi, gida alisverisi yaparken ambalajsiz ya da ambalaji bozulmus
besinler satin alinmamasi, ambalajin bombelesmemis olmasina dikkat edilmesi
uyarisinda bulundu.

AA muhabirinin, Tarim ve Orman Bakanhginin tuketicilere yonelik hazirladigi brostrden
TuUketici Haftasi nedeniyle yaptigi derlemeye gore, gida alisverisinde vatandaslarin dikkat
etmesi gereken bazi unsurlar bulunuyor.

Buna gore, ambalajsiz besinler ile ambalaji yirtilmis veya bozulmus besinler satin
alinmamali. Ozellikle ambalajin bombelesmemis olmasina dikkat edilmeli. Alisveris
yaparken, zorunlu etiket bilgilerinin yer aldigi ambalajh ve etiketli besinler tercih edilmeli.
Etiketi tahrip olmus, okunmayan urunler satin alinmamali.

Her besinin, sicaklik, nem ve isik gibi kendine 6zgu muhafaza kosullarinda satisa sunulup
sunulmadigina dikkate alinmali. Besinlerin bulundugu buzdolabi ve derin dondurucularin
sicaklik élcerlerinin calisip calismadidi kontrol edilmeli. Urlin etiketindeki 6zel muhafaza
ile kullanim kosullar saglanmali ve kullanma talimatina uyulmali.

Kaynagi bilinmeyen, denetimsiz sokak siti satin alinmamali. Pastérize ve uzun omurlu
sutler (UHT) tercih edilmeli. Denetimsiz ¢ig sutten yapilmis, salamura edilmemis ve
olgunlastiriimamis peynir satin alinmamali.

Kirik, catlak, kirli yumurtalar satin alinmamali ve yumurtalar kullaniilmadan 6nce
yikanmali. Tahil, kuru baklagiller, sert kabuklu yemisler ve yagh tohumlarin kiflt, bocek
yenikli, kirik taneli olmamasina 6zen gosterilmeli.



Kolay bozulabilen ve kisa surede tuketilmesi gereken et ve sut Urlnlerinde son tuketim
tarihi, diger UrlUnlerde ise tavsiye edilen tiketim tarihi mutlaka kontrol edilmeli.

Hayvansal besinlerin etiketinde oval sekilde ve icinde Tarim ve Orman Bakanlgi
tarafindan verilen isletme onay numarasinin bulundugu “tanimlama isareti” aranmali,
diger Urunler icin ise yine Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan kayit altina alinan gida
isletmelerine verilen “isletme Kayit Numarasi” (IKN) bulunan besinler tercih edilmeli.

Etlerin kendine has koku, renk, gorunumunun olmasina ve damgali olmasina dikkat
edilmeli ve bu urun guvenilir yerlerden satin alinmali. Hazir kiyma yerine parca etten
cektirilen kiyma, parca tavuk yerine de butun tavuk tercih edilmeli.

Balik satin alirken kendine has kokusunun olmasina, pullarinin parlak, gozlerinin berrak
ve hafif kabarik, solungaclarinin kapal ve koyu kirmizi renkte olmasina dikkat edilmeli.

Vatandasin ihbari sonucu denetim

Vatandaslar, gida Urunlerine iliskin her tarlt ihbar ve sikayetlerini, Tarkiye'nin her
yerinde ALO 174 Gida Hatti'ni arayarak iletebilecek. Vatandaslarin, son tuketim tarihi
gecmis urun satisinda, gidaya has olmayan kotu tat, aroma ve koku olmasi durumunda,
gida maddelerinin uygun olmayan kosullarda satisa sunulmasinda ve tuketiciyi yaniltici
reklam ve tanitim gérdugtnde bu hatti aramasi 6nem tasiyor.

Ote yandan vatandaslar, “alo174@tarim.gov.tr” e-posta adresi, www.alo174.gov.tr
adresindeki canl destek ve mobil uygulama yollariyla basvurularini Ucretsiz yapabiliyor.
internet sitesinden, basvurunun hangi durumda oldugu ve islem yapilip yapilmadigi
gorulebiliyor. Site, ingilizce ve Rusca da hizmet veriyor.

Sikayetler sonucunda, Tarim ve Orman Bakanligina bagli il ve ilce resmi kontrol
gorevlilerince denetimler yapilirken, basvurular, ortalama 15 gunde sonuclandiriliyor.
Ancak numune alma ya da isletmeye sure verilmesi durumunda bu surec¢ uzuyor.

Bakanlik verilerine gore, bu hatta 2017'de 75 bin 936 gecen yil 93 bin 191 basvuru
yapildi. Bu basvurularin 75 bin 566's1 2017'de, 92 bin 38'i gecen yil sonuclandirildi.
Basvurular sonucunda, 2017'de 3 bin 866, gecen yil ise 3 bin 738 cezai islem uygulandi.

Bu basvurular, gida Ureten ve satan isletmelerin hijyen kuralarina aykiri faaliyetler, Grdn
icinden yabanci madde ¢ikmasi, Grun etiketlerinde yeterli bilgi olmamasi, son tuketim
tarihi gecmis Urdnler, gida zehirlenmesi siphesi gibi konularda yogunlasti.
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