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Engelleri Yuzerek Asti

Cocukken gecirdigi kaza sonucu 2 kolunu ve 1 bacagini kaybeden Ogur, 3 yil
once basladigl yizme sporunda basaridan basariya kosuyor. - 15.12.2019

Milli ytzUlcu Yusuf Ogur, 3 yil 6nce basladigi yizme sporunda basaridan basariya
kosarken, 3 yilda 24 madalya ve 4 Turkiye sampiyonlugu kazandi. Ogur'un yeni hedefi;
Portekiz'de duzenlenecek 2020 Paralimpik Avrupa Yuzme Sampiyonasi‘nda Turk
bayragini dalgalandirmak.

Cocukken gecirdigi kazada 2 kolunu ve 1 bacagini kaybeden 29 yasindaki Ogur,
engellerini yuzerek asti.

Ogur, AA muhabirine yaptigi aciklamada, cocukken gecirdigi elektrik kazasinin ardindan
2015 yilina kadar hi¢ yizmedigini anlattu.

Cocukken az da olsa yuzme bildigini belirten Ogur, 2015 yilinda Aydin'da arkadaslarimla
denize gittim. Arkadaslarim yuzuyordu. Ben de 'neden yluzemiyorum?' diye kendi
kendime sordum. Ardindan ylzmeyi 6grenmeye karar verdim." dedi.

Arkadaslarinin yardimiyla denize girdigini anlatan Ogur, sunlari kaydetti:



"Ik dnce biraz cekindiler. Sonra, 'simitle ylizerim' dedim. Suya ilk girdigimde 5 metre
gidip geri geldim. YlUzdUgumu gorince daha sonra bunu birer metre artirdim. Sonra bu
beser metreye ciktl. Ailemin denize girdigimden haberi yoktu. Yizdugumu sadece
arkadaslarim biliyordu. Oylece yliizmeye devam ettim. Ardindan gittigim bir digiinde
birisi bana 'gel sana yluzmeyi 6gretelim, yarismalar oluyor engellilere yonelik seni onlara
hazirlayalim' dedi. Ben de ona yUzmeyi bildigimi ifade edince bana israr etti 'geleceksin
seni yarislara hazirlayacagiz' diye. Biraz arastirinca benim de ilgimi ¢ekti. Yazucu
Beytullah Eroglu'nun videolarina rastladim. Onu izledikten sonra kullp aramaya
basladim. Ardindan valiligi, spor il mudurligunu, belediyeyi aradim. Bana geri donus
yaptilar. Boylece yuzmeyle olan seruvenim basladi."

“Katildigim yarismalarda 24 madalya kazandim”

Batman'dan istanbul Biyiiksehir Belediyesi Spor Kuliibline transfer oldugunu belirten
Ogur, bu zamana kadar katildigi yarismalarda 24 madalya kazandigini ifade etti.

Ogur, haftanin 6 gind ortalama 4 saat antrenman yaptigini vurgulayarak, ""Hocalarimiz
gayet iyi ve bizi iyi hazirliyorlar. Bu yil 3 Avrupa barajl astim ve Belarus'taki sampiyonaya
gitme hakki kazandim. 17-24 Mayis 2020'de Portekiz'de dlzenlenecek Paralimpik Avrupa
Ylzme Sampiyonasi'na hazirlaniyorum. Yarismalarda basarili olup istiklal Marsi'mizi
okutarak, bayragi géndere cektirmeyi hedefliyorum. Ardindan dinya ve 2024'teki
Paralimpik Oyunlari'nda basari elde etmeyi amacliyorum." seklinde konustu.

“YlUzme hayatimi her yonden degistirdi”

Eskiden engelli oldugunu kabul edemedigini, engelli olmanin da kotl bir sey oldugunu
ddsundigunu anlatan Ogur, insanlarin saglikli dogabilecegini ancak sonradan engelli
olabileceg@inin altini gizdi.

Ogur, ylUzmeye baslayinca engellini kabul ettigini aktararak, '"YUzme, hayatimi her yénde
degistirdi. Yizme beni farkli bir insana dénustirdi. Bana asiri derecede 6z guven
kazandirdi. Yizme sayesinde kendi yasamimi kendi basima devam ettirebilecegimi
godrdiim. Cevreme bagimli olmadan ayakta kalabilmeyi dgrendim. iyi ki ylizmeyle
tanismisim. 90 yasina da gelsem yine ylzecegim." dedi.

Kendisi gibi engelli olanlara da tavsiyelerde bulunan Ogur, sunlari kaydetti:

"Onlara tavsiyem, spor yapmalari. Herkesin bir spor yapmasi gerekiyor. 'Yasim kucguk,
yasim buyuk, engel derecem kucuk veya buyuktur' demek bir bahanedir. Kimsenin onlari
gidip evlerinden cikarmasini beklemesinler. Kendileri harekete gecsinler. imkan yoksa



imkan yaratilir onlara. Bizim Ulkemizde engellilere yonelik pozitif bir ayrimcilik var, bunu
kullansinlar. Bir spora baslasinlar. Yizme olmasa da sevdikleri bir sporu yapsinlar.
Bahanelerin arkasina kimse siginmasin."
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