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En Sik Gorulen Kanser Turleri Arasinda
"Prostat”

- Abdi ibrahim Medikal Direktérliigi: - “Prostat kanseri, erkeklerde en sik
gorulen kanser turleri arasinda yer aliyor” - “Prostat kanserinde, saghkh
yasama uyum saglayarak ve tarama programlarina katilarak erken teshisle
yasam suresi uzatilabiliyor” - 14.09.2018

Abdi ibrahim Medikal Direktodrligu tarafindan, prostat kanserinin, erkeklerde en sik
gorulen kanser tlrleri arasinda yer aldigi, saghklh yasama uyum saglayarak ve tarama
programlarina katilarak erken teshisle yasam suresinin uzatilabildigi belirtildi.

Abdi ibrahim Medikal Direktorliigii tarafindan 15 Eyliil Diinya Prostat Giinu
dolayisiyla yapilan aciklamada, prostat kanserinin erkeklerde en sik gorulen
kanser turleri arasinda yer aldigi, her yil 100 bin erkegin 39'unda prostat
kanseri teshis edildigi bildirildi.

Prostat hastaliklarinin, ileri yaslarda daha fazla gortldigune isaret edilen aciklamada,
prostat bezinin iyi veya kétd huylu buyUimesi ve prostat bezi iltihabinin tim dunyada sik
karsilasilan erkek saglgi sorunlari arasinda bulundugu bilgisi verildi.

Aciklamada, kan ve idrar tahlilleri, fizik muayene ve bazi géruntuleme tetkikleri ile tani
konulan hastaligin tedavisinde, evresine goére cesitli ila¢c siniflarinin kullanilabildigi
aktarilarak, sunlar kaydedildi:

“Belirli durumlarda cerrahi tedavilerin de tercih edildigi hastaligin ayirici tanisinda
prostat kanseri, infeksiyonu gibi hastaliklar da g6z ardi edilmemelidir. Prostat bezini
olusturan hucrelerin kontrolsuz bélunmesi sonucu olusan prostat kanseri zamanla
prostati terk edip basta kemikler olmak Uzere baska organlara yayilabilmektedir.
NUfusun hizla yaslanmasiyla birlikte iyi huylu prostat bayumesi ve 6zellikle prostat
kanseri daha sik gorulmektedir. Erkeklerde en sik gorulen kanser turl olan prostat



kanseri 61Um siralamasinda akciger kanserinin arkasindan ikinci sirada gelmektedir.
Dolayisiyla prostat kanseri yaslanan nufusta oldukca dnemli bir sosyal ve medikal
problem haline gelmektedir.”

Prostat kanserinin kesin nedenlerinin bilinmedigi belirtilen aciklamada,

“Prostat kanserine sahip birinci derece akrabasi olan kisilerin bu kansere
yakalanma riski daha yuksektir. Beslenme aliskanliklari da prostat kanseri
riskini arttirabilmektedir. Yavas ve sinsi ilerleyen prostat kanserinin genellikle
erken bir bulgusu bulunmamaktadir.” ifadeleri kullanildi.

Aciklamada, prostat kanserinde erken teshisin 6nemine isaret edilerek, saglikli yasama
uyum saglayarak ve tarama programlarina katilarak erken teshisle yasam siresinin
uzatilabildigi vurgulandi.
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