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Bitkisel Tibbi Uriin Diizenlemesi

Saghk Bakanhgi tarafindan, tedavi edici etkileri olan ve ilac formunda luretilen
bitkisel tibbi Urinlerin sayisini artirmak icin uretici firmalara kolaylik saglandi.
-27.10.2018

Saglhk Bakanligi, tedavi edici etkileri olan ve geleneksel kullanima sahip bitkilerden ilac
formunda uretilen bitkisel tibbi Grunlerin sayisini artirmak icin harekete gecti.

AA muhabirinin edindigi bilgiye gore, Bakanlik, ila¢ sektéru ve yatirrmcilarin geleneksel
bitkisel tibbi Grlnleri Gretmeleri konusunda firmalara kolaylik sagladi.

Hazirlanan “Geleneksel Bitkisel Tibbi Uriinler Yonetmelik Taslagi” ile Grlnlerin
ruhsatlandirma sureci, 210 gunden 90 gune dusurulecek. Ayrica eczanelerde bu
drdnlerin tanitimina da izin verilecek.

“Geleneksel Bitkisel Tibbi Urlinler” kategorisine girebilen Grlnler, tibbi bitki kullanimi
alani verildikten sonra Bakanlik tarafindan ruhsatlandirilarak, “Geleneksel Bitkisel Uriin
Logosu” ile sadece eczanelerde satilacak.

Etkinligi ve kalite verileri incelendikten sonra onaylanan bitkisel tGrtnlerin glvenlik
profilleri de Bakanlk tarafindan takip edilecek.

Yonetmelikle getirilecek yeni duzenlemeyle gida takviyesi kategorisinde bulunan tim
bitkisel Grinlerin degil sadece ilac formlari icerisinde Uretilen ve kullanicida ilag izlenimi
uyandiran kapsul, tablet, surup gibi Grinlerin Saglik Bakanlhgina ge¢cmesi, bunlara iliskin
duzenleme ve denetlemelerin de yine Bakanlik tarafindan yapilmasi hedeflendi.

Geleneksel bitkisel tibbi Grtnler, analiz ve kontrol laboratuvarlarinda beyan edilen etkin
maddeyi icerip icermedikleri, formuUle edilen miktarin dogrulugu ve Urln icinde
bulasmanin olup olmadigi gibi mikrobiyolojik kontrollerden gecirilerek onay alacak.

Bakanlik, bugune kadar geleneksel bitkisel tibbi GUrin kapsamina giren 26 Urune ruhsat



verirken, 42 Urunun ruhsatlandirma surecinde ise son asamaya gelindi.

Anadolu topraklarinda 3 bini bulan endemik bitki tart zenginligini tibbin yararina
kullanmak amaclanirken, yaklasik 700 Grtnun ruhsatlh olarak bulundugu Almanya'da
oldugu gibi geleneksel bitkisel tibbi Grtinlerin piyasada yer almasi, ayrica hekimlerin bu
drdnlere ilgisinin artirllip daha fazla recete edilmeleri amaclandi.

Bagisiklik icin Afrika sardunyasi, menopoz icin yilan koku

Saglhik Bakanliginin ruhsat verdigi geleneksel bitkisel tibbi GrGnler arasinda, “her derde
deva” olarak bilinen ¢cérek otu tohumu yagi, bagisiklik sistemini destekleyen nar
cekirdegi yagi ve Guney Afrika Sardunyasi bitkisinin kapstl ya da tablet haline getirilmis
formlari da yer aldi.

Menopoz semptomlarini hafifleten ve siyah yilan kokinden elde edilen tabletler, gingko
biloba yapraklarindan elde edilen ve hafizayi glclendiren damlalar, sakinlestirici etkisi
bulunan passiflora bitkisinden Uretilen ekstreler de Saglik Bakanligindan ruhsat aldi.

Bakanlik, daha once de kaliteli, etkili ve guvenli bitkisel Grunlere erisimi kolaylastirmak
icin geleneksel bitkisel tibbi drin basvuru ucretlerini yaklasik 50 bin liradan 3 bin liraya
indirmisti.
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