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Asirlardir Kutlanan Renkli Bulusma:
'Hidirellez'

"UNESCO Somut Olmayan Kiilturel Miras Ulusal Envanteri"nde yer alan
Hidirellez, etkileyici hikayesi ve farkli gelenekleriyle 6n plana cikiyor. -
04.05.2020

Anadolu'da, dinyada darda kalanlarin yardimcisi olduguna inanilan Hizir ile denizlerin
hakimi olduguna inanilan ilyas peygamberlerin yeryiiziinde bulustuklari giin olarak
dusunulen baharin habercisi “Hidirellez”, asirlardir nesilden nesile aktariliyor.

AA muhabirinin derledigi bilgilere gére, Turkiye ile Makedonya'nin ortak calismasi sonucu
2017 yiinda “UNESCO Somut Olmayan Kultlrel Miras Ulusal Envanteri”ne kaydettirilen
Hidirellez, etkileyici hikayesi ve gelenekleriyle dikkati ¢ekiyor.

Her yil 6 Mayis'ta Ulkenin dort bir yaninda c¢esitli etkinliklerle geleneksel bayram olarak
kutlanan Hidirellez icin bu yil ise dunyay! etkileyen yeni tip koronavirus onlemleri
kapsaminda genis katiliml etkinlikler yapilamayacak.

Hidirellez 6ncesindeki gunun aksami vatandaslar ev, araba, cocuk gibi dileklerini bir
kagida cizerek gul agacinin dalina bagliyor ya da bu agacin dibine toprak tzerine
yansitiyor. Bereket getirecegine inanildigi icin gil agacinin dibine para da gémulUyor.

Hizir ve ilyas kelimelerinin birlestiriimesi sonunda ortaya cikan “Hidirellez”, Anadolu,
Kirrm ve Azerbaycan ile Orta Dogu ve Balkan ulkelerinde “bayram” olarak kutlaniyor.

Halk inancina gore, peygamber olan Hizir ile ilyas, her yil sadece bir kez bulusuyor. Hizir
peygamberin karada darda kalan kisilere yardim ve kilavuzluk ettigi, ayni zamanda
bolluk getirdigine, ilyas peygamberin de sularin koruyucusu olduguna inaniliyor.

inanisa gére, bolluk ve bereketi simgeleyen kisiler olduklari icin onlarin ayaklarini bastig
her yerin yeserdigi, temas ettikleri her seyin bereketlendigi ve sifa dagittiklar kabul



ediliyor.

Hidirellez, dinyanin farkh yerlerinde Agrice, Alti Mayis, Aya Yorgi, Aziz George, Bahar
Bayrami, Ederlez, Egrice, Egrilce, Hederlez, Hidrellez, Hiderlez, Hizir ile ilyas, iderlez, ilk
Yaz, Mantifer, Mar Curcos, Ruz-1 Hizir (Hizir Gunu) isimleriyle de aniliyor.

Hidirellez'i bayram olarak kutlayan Romanlar ise bu gline “Kakava” ismini veriyor.

Ege Universitesi Tlrk Dinyasi Arastirmalari Enstitlisi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Alimcan
inayet, AA muhabirine yapti§i aciklamada, Hidrellez kutlamalarinda gérilen bazi
adetlerin islamiyet dncesine ait olmasinin bu gelenegin Tirklerde eskiden beri var
oldugunu goésterdigini sdyledi.

Hidrellez geleneginin Turk dinyasi ve Anadolu cografyasi ile sinirli olmadigini, Irak,
Suriye ve Balkan Ulkelerinde de kutlandigini ifade eden inayet, “inanca gére Hizir ile
llyas, her yil 5 Mayis'l 6 Mayis'a baglayan gece bir giil agaci altinda bulusmaktadir.
Dolayisiyla bu iki kutsalin bulustugu guntn, temas ettikleri her seyin de insanlara
bereket, kismet ve sihhat getirdigine inaniilmaktadir. Dilek dileyenlerin gul dalina,
agaclara bez baglamasi, hastalarin ¢cimenler lGzerinde yuvarlanmasi, o gecenin suyuyla
yikanip arinmalari bu inanistan kaynaklanir.” dedi.

Alimcan inayet, bu giin 6ncesinde ev, cevre ve beden temizliginin yapilmasi, giysilerin
yenilenip degistirilmesi, Hidirellez'de ise kirlara cikip eglence senlik ve oyunlar
duzenlenmesi, sofralar kurulup yemek yenmesi, ates yakilip Uzerinden atlanmasi, mezar
ziyareti, bolluk bereket dualari, dilek tutulmasi gibi pratikler islamiyet éncesi
uygulamalari yansittigini anlatti.

“Kutlamalar 6zel secilmis mekanlarda yapilir”

Hidrellez'in Turk dinyasindaki ¢esitli bélgelerde farkl uygulamalarla kutlandigina dikkati
ceken inayet, séyle konustu:

“Hidrellez gununde kutlamalar 6zel secilmis mekanlarda yapilir. Bu mekanlar genellikle
yesillik, agaclik, ormanlik ve su kenarlaridir. Kutlamalar sirasinda kurban kesilir. Sofralar
kurulur, yumurta pisirilir. GUres duzenlenir, mendil kapma, ip atlama, salincak gibi cesitli
oyunlar oynanir. Kir gezisi yapilir, at yarislari yapilir. Maniler sdylenir, salincakta sallanilir.
Cesitli yarislar dizenlenir. EIma, yogurt yeme, kasikla yumurta tasima yarislari yapilr.
Kesilen kurbanlar fakirlere dagitilir. Darginlar banstirilir ayrica Hidrellez kutlamalan
sirasinda Turk mutfak kultiridnun zenginlikleri de sergilenmektedir. Sofralarda Hidirellez
corbasi, keskek, sutlac, un helvasi, kete, corek, baklava, borek, kuzu cevirme, yumurta,



peynir, gézleme, dolma, lokum, pide, manti, giveg, tavuk dolmasi, hamsi bugulama,
mihlama, bandirma, kaymakcina, sutpite, golle gibi yemekler yapilir. Sofralarin bu denli
zengin olmasi insanlarin bolluk ve bereket dilegiyle ilgilidir.”

insanlarin bolluk, bereket gibi dilek ve isteklerini yansitan Hidirellez gelenegini islevsel
olarak sosyal dayanismayi giclendirdigini belirten inayet, “Hidrellez Turk dinyasinin,
Orta Dogu ve Balkanlarin ortak degerlerinden birisidir. Bu gelenegi korumak, yasatmak
ve zenginlestirmek ¢cok onemlidir.” ifadelerini kullandi.
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